
Seminarbeschreibung 
 
2. Juli, 17:00 – 20:15 Uhr 
 
Seminarangebot: Kopf, Herz, Hand – Praxisanleitung für echte Handlungskompetenz“ 
 
 
Seminarbeschreibung: 
Praxisanleitung ist weit mehr als das Vermitteln von Fachwissen. Wirkungsvolle Lernbegleitung 
in der beruflichen Praxis fördert die Entwicklung von Handlungskompetenz auf mehreren 
Ebenen – fachlich, methodisch, sozial und personal. In diesem Seminar steht das ganzheitliche 
Lernen im Mittelpunkt: ein Lernen, das Denken, Fühlen und Handeln miteinander verbindet. 
Wie gelingt es, Lernprozesse so zu gestalten, dass Studierende nicht nur funktionieren, sondern 
wachsen? Was brauchen sie, um selbstständig, reflektiert und sicher im Berufsalltag handeln zu 
können? Und wie kann die Praxisanleitung diese Entwicklung gezielt unterstützen? 
 
Inhalte: 

• Ganzheitliches Lernen verstehen: Kopf, Herz und Hand als Leitbild beruflicher Bildung 
• Förderung beruflicher Handlungskompetenz: fachlich, methodisch, sozial und personal 
• Die Rolle der Praxisanleitung im Spannungsfeld zwischen Anleitung, Begleitung und 

Reflexion 
• Lernprozesse gestalten, die zum Mitdenken, Mitfühlen und Mitgestalten anregen 
• Tools und Methoden für eine lebendige, wertschätzende Lernbegleitung 

 
Ziele des Seminars: 

• Ganzheitliche Lernprozesse gezielt planen und umsetzen 
• Handlungskompetenz als zentrales Lernziel erkennen und fördern 
• Die eigene Rolle als Praxisanleiterin reflektieren und weiterentwickeln 
• Individuelle Lernbedarfe von Studierenden erkennen und passgenau unterstützen 

 
Methoden: 
Impulsvorträge, Praxisreflexion, Gruppenarbeit, Fallarbeit, kollegialer Austausch 
 
 
Dozentin: 
Heidemarie Kästle, BBA social, Fachlehrerin für Pflegeberufe, Auditorin 
 
 


