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Formatbeschreibung 
„Notfälle in der außerklinischen Geburtshilfe“ 

 
 
 
Notfälle in der außerklinischen Geburtshilfe sind selten, da im Vorfeld meist eine großzügige Risikoselektion und bei 
Abweichungen vom normalen Geburtsverlauf frühzeitig eine Verlegung in die Klinik erfolgt. Umso wichtiger ist es auf 
den seltenen Notfall vorbereitet zu sein. Bei diesem Kursformat werden die häufigsten geburtshilflichen Notfälle in 
Simulationsszenarien trainiert. Jede Teilnehmerin ist einmal aktiv an einem Szenario beteiligt. In den jeweiligen 
Nachbesprechungen der Szenarien werden anhand der aktuellen Leitlinien mit den Teilnehmerinnen Strategien zur 
Optimierung von Handlungsprozessen erarbeitet. 
 
 
Eckdaten 
 
Datum:   Montag, den 2. Juni 2025 

Ort:   Geburtshaus Landshut, Isargestade 748, 84028 Landshut 

Treffpunkt:  8.45 Uhr 

Dauer:   9.00 bis 17.30 Uhr 

 

Inhalt und Ablauf des Trainings 
 
Nach einer kurzen Vorstellungsrunde starten wir mit einem Vortrag zum Thema CRM (Crew Resource Management). 
Im Anschluss folgt eine kurze Einführung zum Simulationstraining und ein Bekanntmachen mit der 
Simulationsumgebung, bevor das eigentliche Simulationstraining startet. Pro Szenario nehmen zwei Hebammen teil. 
Die anderen Hebammen verfolgen das Szenario als stille Beobachterinnen. Jedes Szenario besteht aus drei Teilen, 
dem Briefing, dem Szenario selbst und dem Debriefing. Im Briefing erhalten die Teilnehmerinnen Informationen zu der 
Gebärenden und zu dem Fall. Im Szenario selbst wird ein Notfall „gespielt“. In der Nachbesprechung, dem 
sogenannten Debriefing, wird das Szenario nachbesprochen. Hier werden sowohl medizinisch relevante Aspekte, als 
auch die sogenannten non-technical Skills besprochen.   
 

Pausen / Verpflegung 
 
Es wird vormittags und nachmittags jeweils eine Kaffeepause geben, sowie eine etwas längere Mittagspause. In der 
Mittagspause ist ein gemeinsames Mittagessen auf eigene Kosten vorgesehen.  

 

Teilnahmebescheinigung / Fortbildungspunkte 
 
Im Anschluss an das Training erhalten die Teilnehmerinnen eine Teilnahmebescheinigung. Die Fortbildung entspricht 
6 UE in der Kategorie Notfallmanagement und 2 UE in der Kategorie Fach- und Methodenkompetenz.  
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Trainerteam 
 
Maria Champeimont Hebamme / CRM-Instruktorin / Kommunikationstrainerin (PCM) 
 
Theresa Eberl   Hebamme / CRM-Instruktorin / Health Care Managerin (B.A.) / Praxisanleiterin 
 

Teilnahmegebühr 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 2.000,00 € zzgl. Reiskosten zzgl. 19% Umsatzsteuer für das gesamte Team und wird 
gesondert in Rechnung gestellt.  

 

Rückfragen / Kontakt 
 
Sollten Rückfragen bestehen, können diese gerne per Mail an mc@hfp.training gerichtet werden.  
 
Auf Wunsch rufen wir auch gerne zurück.  
 
 
 
 
 
Mit den besten Grüßen 
 
 
Euer Simulationsteam 


