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BEWANRTES NEU ENTDECKEN °¢

Sie als Hebamme/Kinderkrankenschwester sind die erste
Adresse rund um die Geburt. Sie sind auch fiir uns die erste
Adresse, da Sie den Eltern den richtigen praktischen Umgang mit
dem Neugeborenen vermitteln.

Wir Primaristinnen méchten den Eltern helfen, das Auslésen
primdrer Reflexe zu vermeiden, um die Entwicklung und das
Verhalten des Sauglings positiv zu beeinflussen.

Dies gelingt dann, wenn die Eltern von Anfang an durch Sie
als Hebamme/Kinderkrankenschwester angeleitet werden,
ihren Sdugling zu tragen, aufzunehmen, hinzulegen und beim
Stillen zu halten, so dass er frei von primdren Reflexen ist.

In Primaristic ausgebildete Physiotherapeutinnen, Arztinnen
und Heilpraktikerinnen kénnen die Eltern in der Primaristic
anleiten. Sie als Hebamme/Kinderkrankenschwester kénnen
den alltaglichen Umgang mit dem Saugling - frei von primdren
Reflexen - lernen und dies an die Eltern weitergeben.
Bewadhrtes neu entdecken!

LUST AT EIN SEMINART

In unserem 2%, -tdgigen Seminar vermitteln wir lhnen
das Wissen und die Lehre der Primaristic und schulen Sie
in der praktischen Umsetzung - frei von primaren Reflexen.




TERMINE
TEMINE o esromey - POLAUK

GIESSEN FR 26.02.2027 16:00 - 20:00 UHR
SA 27.02.2027 10:00 - 17:00 UHR
SA 24.04.2027 10:00 - 17:00 UHR

Veranstalter: Neurophysiologische Praxis Teichert
Anmeldung: www.neurophysio-teichert.de oder

info@neurophysio-teichert.de

ABLAUE

Tag1 Einfiihrung in die Primaristic
Tag 2 Theorie und Praxisanwendung
Tag 3 Refresherkurs und fachlicher Austausch

WELTERE SEMINARE IN PLANUNG . ..

... bei Interesse gerne auch in lhrer Nahe.
> Ich freue mich Uber eine
2 0 2 7 Kontaktaufnahme unter:
I info@neurophysio-teichert.de
oder -
Telefon 06085 9898545



INHALTE DES SEMINARS

DIE THEORTE ERLERNEN...

FrUhkind!iche Reflexe

Die Entwicklung des Sauglings

)
°
~ O Auffilligkeiten in der Entwicklung
O Wissen und Lehre der Primaristic
o

Die Bedeutung der Vermittlung von Tragen, Hinlegen,
Aufnehmen, Halten des Sauglings beim Stillen und der
Bauchlage auf dem SchoR der Eltern - frei von primdren
Reflexen - durch die Hebamme/Kinderkranken-
schwester

UND IN DIE PRAXIS UMSETIEN

© Das Tragen des Babys O Das Aufnehmen des Babys

© Das Halten beim Stillen O Die Ubergabe des Babys

O Das Hinlegen des Babys © Die Bauchlage auf dem
- SchoB

frei von primaren Reflexen
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WAS TELCHNET PRIMARISTIC AUS?

Primaristic ist das Wissen und die Lehre von der sensomotori-
schen Entwicklung des Menschen auf der Grundlage der
Neurophysiologie. Sie wurde von 1969 bis 1970 durch Helga
Pfeiffer-Meisel, Physiotherapeutin mit Lehrauftrag in der
Padiatrie, in Frankfurt begriindet und seitdem gelehrt.

Wadhrend der Schwangerschaft notwendige friihkindliche Re-
flexe sollten sich nach der Geburt baldmdéglichst zurtickbilden.
Bleiben sie aktiv, kommt es zur vermehrten Anspannung der
Muskulatur und anhaltendes Schreien sowie Stérungen beim
Schlafen und Stillen sind die Folge.

Bei alltdglichen Verrichtungen am Sdugling, wie das Tragen,
Hinlegen, Aufnehmen und Halten beim Stillen, sollte der Saug-
ling frei von friihkindlichen Reflexen sein. Das zu ermdéglichen
lernen die Eltern durch Sie als Hebamme/Kinderkranken-
schwester. Durch diese Anleitung kdnnen Sie die Eltern
friihzeitig auf die Primaristic aufmerksam machen.

Erlernen die Eltern im Anschluss daran die Primaristic fuir und
mit ihrem Baby bei ausgebildeten Primaristinnen, stellen sie
friihzeitig die Weiche fiir die gesamte spatere Entwicklung ihres
Sauglings mit Einfluss auf seine Sensomotorik.

Sind bereits Auffdlligkeiten und Stérungen in der kindlichen
Entwicklung vorhanden, lernen die Eltern ebenfalls die
Primaristic, um diesen entgegenzuwirken.

Primaristic kann als erweiterte Fiirsorge
fiir das Kind betrachtet werden.




INFOS ALLGEMEIN

O Kosten: 350 €

9 Buchung verpflichtend fiir alle 3 'i'age
© Nach Refresherkurs Erhalt der Teilnahmebescheinigung

QO Anmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn

FREVEN SIE STCH MIT UNS

auf ein interessantes und abwechslungsreiches Seminar!

Dr. med. Elke Mari
elke.mari@praxis-mari.de
wWww.praxis-mari.de
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info@physio-teichert.de

35037 Marburg
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